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Sie oder Ihr Ehepartner möchten sich scheiden 
lassen? 
Sie möchten sich über die Auswirkungen 
einer Trennung informieren? 
Sie wissen nicht, wie es weiter geht?

Dafür gibt es den Einsatz von Expertinnen vor Ort. 
Die Beratung gibt Ihnen eine Erstorientierung, die 
Ihre Entscheidungsfindung unterstützt, und Tipps 
für weitere Schritte. 

Trennung und Scheidung bedeuten einen gravie-
renden Einschnitt im Leben. Die Auswirkungen 
unterscheiden sich von Frau zu Frau. Sie reichen 
u. a. von der Änderung der persönlichen Lebens-
umstände über Probleme der zukünftigen Exis-
tenzsicherung bis zu den Folgen hinsichtlich des 
Sorgerechts für die gemeinsamen Kinder. 

Ein Beratungsangebot in Kooperation
• Büro für Chancengleichheit Landkreis Darmstadt-Dieburg 
• Frauen helfen Frauen e. V., Dieburg
• Frauen für Frauen e. V., Groß-Umstadt
• Kommunale Frauenbeauftragte Landkreis Darmstadt-Dieburg

 

Beratungstermine 2025
Alsbach- 	 	Di, 11. März und Di, 16. September 2025, 9.00 - 12.30 Uhr
Hähnlein	  	Bürgerhaus Sonne, Hauptstraße 26, Gebühr 10 Euro
	  	Anmeldung: 06257 / 5008-530, lauer-schneider@alsbach-haehnlein.de

Dieburg 	 	Regelmäßiges Angebot der Beratungsstelle Frauen helfen Frauen e. V. 
	  	Zentturmstraße 6, beratungsstelle@frauenhelfenfrauen-da-di.de
	  	Terminvereinbarung: 06071 / 2089829 oder 25666 

Groß-Umstadt 	 	Regelmäßiges Angebot der Beratungsstelle Frauen für Frauen e. V.
	  	ZIBB - Zentrum Information Beratung Bildung, Steinschönauer Straße 4b
	  	Terminvereinbarung: 06078 / 967600, info@zibb-umstadt.de

Reinheim 	 	Di, 25. Februar und Di, 30. September 2025, 9.30 Uhr, 3 Termine
	  	Frauen- und Familienzentrum, Kirchstraße 24, Gebühr 10 Euro
	  	Anmeldung: 06162 / 6364, frauenfreiraeume@t-online.de

Weiterstadt 	 	Di, 01. April und Di, 30. September 2025, 9.00 - 13.30 Uhr
	  	Rathaus, Zi. 220, Riedbahnstr. 6, Gebühr 10 Euro
	  	Anmeldung: 06150 / 4004 112, sigrid.alfano@weiterstadt.de


